
 
Frillesås Ridskola HB – Verksamheten 
 
Vårt mål med verksamheten är att ge en bred utbildning. En god hästhållning med hästen i 
fokus, genom de plan och riktlinjer för ridutbildning som ridsportförbundet gett ut. Eleverna 
skall förutom god ridkunskap få en bred utbildning i hästskötsel för att bättre förstå att hästsport 
består i så mycket mer än ridning. Vår vision och idé är att kunna erbjuda våra elever allt från 
knatteridning till tävlingsridning i flera discipliner för att ge eleverna möjlighet att individuellt 
hitta sin nisch i sporten och på detta vis få en stadig grund för att ev. kunna sköta el köpa egen 
häst en dag. Vi har idag flertalet ridskoleekipage som tävlar i flera discipliner och med rätt 
ambitioner finns möjligheter att utvecklas mot högre nivåer. 
 
I verksamheten finns det även möjlighet att bli skötare på en ridskolehäst, vilket skapar förståelse 
för hästen och ger eleven ett visst ansvar för ”sin” ponny/häst. Detta kräver att eleven 
stadigvarande rider på ridskolan och har uppfyllt vissa kunskapskrav. Utöver ridning får du som 
skötare göra vardaglig skötsel för din häst. På ridskolan finns möjlighet att träna dressyr, 
hoppning, voltige, pararidning/voltige och fälttävlan.  

Vi strävar efter att ha ridskolehästar med olika personligheter och kunskapsnivåer för att eleverna 
ska få rida och hantera så många olika typer av hästar som möjligt. Självklart är alla hästar trygga, 
snälla och passar för ridskoleverksamheten. 

De krav vi ställer på våra fantastiska ridskolehästar är, förutom ett gott psyke, mycket tålamod 
och en bra grundutbildning, är olika nivåer i de olika disciplinerna. Utbildningsnivå L:A i 
hoppning och MSV:B i dressyr. Övervägande del av hästbeståndet skall kunna tävla L:B - L:A 
hoppning, dressyr och fälttävlan. Vissa av hästarna/ponnyerna har specialkunskaper i voltige, 
fälttävlan, gymkhana och körning. 
 


